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ACTA N° 666
FECHA: Fusagasuga, 28 de julio de 2022
HORA: 10:00 am — 12:00 am / 2:00 pm — 5:30 pm
LUGAR: Instalaciones del Hogar San José Saramita
TEMA: Intervenciones Individuales

ASISTENTES: Fernando Salcedo (Coordinador)
Maryan Lizeth Escobar Acosta (Fisioterapeuta)
Teresa Segura (Persona mayor)
Rosario Benitez (Persona mayor)
Fernando Puyo (Persona mayor)

ORDEN DEL DiA:

1. Se Convoca y traslada a la persona mayor al lugar para realizar la Intervencién

2. Darinicio a la actividad con la bienvenida, saludo y la presentacion

3. Se explica de que va a consistir la sesién de terapia, dando las pautas y
especificaciones de la misma.

4. Ejecucidn de la sesién segln tratamiento

5. Entrega de recomendaciones pertinentes

6. Finalizacién de la actividad

DESARROLLO:

En el mes de julio desde el area de Fisioterapia se realizaron intervenciones
individualizadas mediante la identificacién de los usuarios que tenian priorizacién debido
a su condicién de salud, antes de realizar [as intervenciones a cada uno se les dio a
conocer como se brindaria el servicio y se les explico en qué consistiria |la sesién de
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terapia, se dio inicio a la terapia fisica correspondiente a cada patologia a tratar, se les
entregd las recomendaciones pertinentes para promover una vida activa y saludable.

26/07/2022: Se realiz6 intervencién individual la Sefiora, Teresa Segura la cual presento
caida desde su propia altura ocasionando fractura a nivel de miembro superior izquierdo,
desde el area se decide trabajar movilizacién de segmento corporal asistido, al igual se
trabaja extensién y flexion de mano, para retomar funcionalidad de su segmento corporal,
con el fin de promover independencia en las actividades de la vida diaria.

28/07/2022: Se realizé intervencion individual la Sefiora, Rosario Benitez la cual
presento calda desde su propia altura ocasionando fractura a nivel de cadera hemi cuerpo
derecho, actualmente se encuentra en pos operatorio, se realiza trabajo de miembras
inferiores de forma pasiva y activa mediante cilindros de cartén y movilizaciones
articulares con el fin de conservar rangos de movilidad y nutricion articular.

28/07/2022: Se realiz6 intervencion individual el Sefior Fernando Puyo quien presenta
discapacidad visual completa, comprometiendo su independencia en la ejecucidon de
actividades de la vida diaria, actuaimente el usuario se desplazaba con apoyo de una
persona auxiliar y baston guia, la persona mayor refiere encontrar el baston dafiado
limitando adn mas su condicidn, por el momento se realiza entrega de baston
convencional provisional mientras se realiza el respectivo arreglo del mismo.

Compromisos:

Fecha de

. —Compromisos Responsables . .
_ Ejecucion

CONVOCATORIA: Esta actividad queda sujeta a programacion para el mes de agosto de 2022,

En constancia de lo anterior firman:
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. Cargo o Tipo de . .
N
ombres y Apellidos vineulacion Dependencia Firma
COMUNIDAD DE CUIDADOQ
FERNANDC SALCEDO COORDINADCR HOGAR SAN JOSE 5
SARAMITA VTS
COMUNIDAD DE CUIDADO
MA | E
RYAN ACZETS-#A SCOBAR FISIOTERAPEUTA HOGAR SAN JOSE
SARAMITA oy e 25 odour
COMUNIDAD DE CUIDADO
TERESA SEGURA persona mayor HOGAR SAN JOSE -
SARAMITA No Frma
COMUNIDAD DE CUIDADO
perscna mayor HOGAR SAN JOSE {
ROSARIO BENITEZ | SARAMITA No Fima
COMUNIDAD DE CUIDADO
FERNANDOC PUYO persona mayor HOGAR SAN JOSE
SARAMITA No Triana

Anexos: Se anexa registro fotografico y listado de asistencia de las personas mayores
que participaron de las sesiones de intervencion individual.

MARYAN LIZETH ESCOBAR ACOSTA. FISIOTERAPEUTA
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REGISTRO FOTOGRAFICO
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